
Unnoticed and underreported, labor trafficking affects thousands of North Carolinians every year. 

LABOR TRAFFICKING  

Common Labor Trafficking Industries 
 

1. Agriculture 
2. Domestic work 
3. Landscaping service 
4. Construction 
5. Restaurant/Food service 

 

What is labor trafficking? 

• Being made to perform a task through force, fraud, or coercion. 

• Examples of force, fraud, and coercion include the use of violence, 

false promises about the job, or being made to work for free to pay 

off a debt. 

• Labor trafficking affects everyone. 53% of  human trafficking cases 

reported in North Carolina involved U.S. citizens or long-term     

permanent residents.  

25% 
of NC migrant farmworkers had  

experienced a situation that might 

constitute trafficking 

 

 

 

 

NC is ranked among the 

TOP 3 
US states for labor trafficking inci-

dents involving H-2A or J-1 visa 

holders 

 

 

and 

8th 
in the nation for human trafficking 

cases reported 

Sources: Polaris Project, RTI International, Urban Institute  

 
To report human               

trafficking, call or text: 

National Human Trafficking 
Resource Center 

Toll-Free Hotline 

24/7 

Confidential 

1.888.373.7888 

Text “BEFREE” (233733) 

Debt 

Threats 

Low pay 

Recruitment fees 

Immigration status 

Physical/Sexual violence 

Methods of Control 

SIGNS  

1. Unfamiliar with surrounding area 

2. Little to no pay/long hours 

3. Not allowed breaks 

4. Lacks health care 

5. Injuries/signs of physical abuse 

6. No control of personal documents 

7. Workplace has barbed-wire or 

boarded-up/barred windows 

Average amount paid in 

recruiting fees by     

migrant workers:  

 

Fees double as profit 

and protection for        

traffickers as victims 

must stay to work off 

their debt. 

$6,150 

NC is here to help 

SEE NC is a project of the NC 

Council for Women & Youth In-

volvement created to empower 

communities to provide services 

to survivors of human trafficking. 

For more information visit: 

https://ncadmin.nc.gov/

advocacy/women/human-

trafficking 

 



Aunque la explotacio n laboral no se denuncia lo suficiente y no muchos la reconocen, esta afecta a miles de persona en 

Carolina del Norte todos los an os 

Explotación Laboral  

 

¿Qué es la explotación laboral? 

• Ser obligado a hacer un trabajo por medios de fuerza, fraude o co-

ercio n. 

• Ejemplos de fuerza, fraude o coercio n incluyen el uso de violencia, 

promesas falsas sobre un trabajo o ser obligado a trabajar de gratis 

para pagar una supuesta deuda.  

• La explotacio n laboral afecta a todo el mundo.  53% de los casos de 

trata humana reportados en Carolina del Norte involucran a ciuda-

danos estadounidenses o residentes permanentes. 

25% 
de los trabajadores agrí colas mi-

grantes habí an sufrido una situacio n 

que podrí a involucrar trata humana 

 

 

 

 

Carolina del Norte esta  clasificado 

entre los 3 estados  

MÁS ALTOS 
de los EE. UU. para incidentes de 

explotacio n laboral, involucrando a 

titulares de los visados H-2A o J-1 

 

 

Y 

8vo 
en la nacio n de casos de trata hu-

mana que han sido reportados 

Sources: Polaris Project, RTI International, Urban Institute  

 
Para reportar la trata hu-
mana, llame o escriba al: 

National Human Trafficking 
Resource Center 

Linea gratuita 

24/7 

Confidencial 

1.888.373.7888 

Escriba“BEFREE” 233733 

Deuda 

Amenazas 

Poca paga 

Tasas de reclutamiento 

Estatus migratorio 

Abuso fí sico y sexual 

Métodos de control 

Importe medio pagado en tasas 

de reclutamiento por trabaja-

dores migrantes: 

 

Las tarifas se duplican como ga-

nacia y proteccio n para los trafi-

cantes porque las ví ctimas deben 

trabajar para pagar su deuda 

 

$6,150 

Industrias communes para la explotación 
laboral 
 

1. Agricultura 
2. Trabajo dome stico 
3. Servicios de paisajismo 
4. Construccio n 
5. Restaurantes/Servicios de 

comida 
Señales 

1. Desconoce sus alrededores 

2. Poca o cero paga/largas horas 

3. No se le permite descanso 

4. No obtiene ayuda me dica 

5. Lesiones/sen ales de abuso fí sico 

6. No tiene control sobre sus docu-

mentos 

7. Lugar de trabajo tiene alambre de 

pu as/ventanas con barrotes 

Carolina del Norte está 

aquí para ayudar 

El proyecto SEE NC es un proyecto del 

NC Council for Women and Youth In-

volvement creados para empoderar a 

comunidades a que provean servicios a 

sobrevivientes de la trata humana.  Pa-

ra ma s informacio n visite: https://

ncadmin.nc.gov/advocacy/women/

human-trafficking 


